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Comunicacion
Interna




GLAUCOMA

Charla técnica sobre
prevencidén y riesgos de
la hipertensidén ocular

24 de noviembre

de 15:00a16.30 h

Saléon de Actos de Cajamar
Plaza Romea (Murcia)
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Colegiados.

Precolegiados.

Colegios de otras comunidades.
Organizaciones sanitarias.

Facultad de Optica y Optometria de la

UMU, Junta de Gobierno del COORM vy
equipo de administracion del colegio.



iFeliz Navidad! Tematlcas

41 comunicaciones internas

* Asamblea General de Colegiados.

 Cursos online y charlas.

* Newsletters.

e Seguimiento del Consejo General de Opticos
Optometristas y su respectiva consulta interna.

e Cambio de horario.

* C(Cartel corporativo.

* Posicionamiento de los convenios colectivos.




ACTUALIDAD

:Qué debes comer
para alimentar tu
mirada?

CERRAMOS PLAZO
DE INSCRIPCION

- O,

Renovamos el seguro
de responsabilidad
con la AMA

LEER MAS
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- R 4i
"%~ ‘ <.\
i ; =

Se cierra el proceso
de seleccion de
delegados locales

Tematicas

41 comunicaciones internas

Participacion de los Establecimientos Sanitarios de
Audioprotesis. Campana de Cribados Sin Coste a
Mayores de 60 anos.

Reducciones de cuota.

Actualidad COVID.

Emisiones de recibos.

Newsletter informativa.

Otros temas de interés: delegados locales, colaboracion
con ADIRMU, campana de Navidad, formacion externa,
etc.



Nuevas iniciativas

* Diseno, creacion y lanzamiento de newsletters
informativas mensuales para informar a los
colegiados sobre tematicas de interes.

TE INTERESA AGENDA

1 13 16

ACTUALIDAD

Posicionamiento El control de la miopia y Utilidad, eficacia y usos DICIEMERE DICIEMERE DICIEMERE
COORM: negociacion su evidencia cientifica de la Rehabilitacion

Mas de 32.000 = Soeeta oy st Onchaca Jornada de la Retina Santa Otilia Comision de Formacion
murcianos padecen |
glaucoma ‘ { ’ l \ ’

Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de la Regién de Murcia
TU COLEGIO 968 20 87 67 | 968 20 87 73

C/ Miguel Vivancos, 4 bajo 1- 30007, Murcia

www.coorm.org |

: COLEGIO  OFICIAL
Comprometidos con it aatan el | 0 o o
la salud visual de los REGION - DE - MURCIA

diabeticos

iSlguenos en redes sociales y no te pierdas nada!
Tu visién nos importa




Nuevas iniciativas

e Creacion de nuevo diseno  para
comunicaciones internas.

Comunicacion

%2 Oficial

La Presidenta del Colegio Oficial de Opticos-Optometristas
de la Region de Murcia

Pone a su disposicion la Publicacién Oficial de la Organizacién Colegial Opti-
co-Optométrica, revista Gaceta de Optometria y Optica Oftalmica, para estar
al dia de las nuevas actualizaciones y noticias del mundo de la vision en
nuestro pais.

Ester Mainar Andreu

Aprovecha la ocasion para saludarle.

Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de la Regidon de Murcia

@ 968 20 87 67 / 968 20 87 73

@ C/ Miguel Vivancos, 4 bajo 1- 30007, Murcia

® v ©



Nuevas iniciativas

* C(Cartel corporativo.

Cuidamos
tu salud

En cumplimiento con las medidas sanitarias, para
acceder a este establecimiento es necesario

Solicitar cita previa.

Utilizar mascarilla.

@ Respetar la distancia de seguridad.

Hacer uso del gel hidroalcohdlico.

iGracias!

Ca bl
Oifladal
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Formacion



1. Curso semipresencial: Diseno de lentes progresivas.
Fecha: 20 de septiembre - 3 de octubre.

2. Curso online: Evaluacion de la Motilidad Ocular
durante la lectura. Fecha: 15 - 23 de noviembre.

3. Jornada ‘Glaucoma. El ladron silencioso de la vision’.
Fecha: 24 de noviembre.




#FormacionCoorm

“CURSO SEMIPRESENCIAL: DISENO DE
LENTES PROGRESIVAS”

Plazo de inacripcion ablerto
Jiormacion

Se realizsard

Impartido por Duracibo. 2009 21 0310
Eloy A Villegas Ruls Sesones presenciales 0210 de 16 4 200 |
O30 de 9230 2 12300

ursos realizados

GLAUCOMA

Charla técnica sobre
prevencion y riesgos de
la hipertension ocular

24 de noviembre

de 150021630 h

Salon de Actos de Cajamar
Plaza Romea (Murcia)
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Inscripciones en formacion@coorm.org | 968 20 87 67

Colegso ONcal de Opticos-Optometristas de La Reghdn de Murcia
68208767 | 568208773
C/ Miguel Vivancos, 4 bajo 1- 30007, Murcia
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#FormacionCoorm

CURSO ONLINE: EVALUACION DE LA MOTILIDAD
OCULAR DURANTE LA LECTURA"

Plazo de inscripoion ablert
'm org/iormacios
A traves det Campus Virtua! anl COOAM smes par 200MW

Duracsan: Ia Prossns inles y
lmp‘f“dowr 300 Nu Prasancialas |
D Carnvdad Galinds Rumete y LY 19y 23 4n Now. de 1% & YHDDN -
D Franemes Javiar Valinmte Sontana 23 s Bas @ Y40 0 15000




Impactos en
medios




C O m u n | C a C | (,) n A través del envio de notas de prensa y gestiones con

ext e r n a periodistas el COORM ha tenido mas de 20 impactos en

medios de comunicacion.

LaoOpiniONoemurcs  europa press

LAVERDAD

4 MURCIA NOTICIAS

MurciaEconomia wﬂ"dn

Regional
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Jornada del Glaucoma. Impacto en medios

Casi 33.000 personas sufren glaucoma en la Region La Opinion de Murcia
Mas de 32.000 personas padecen glaucoma en la
., COPE
Region
Unas 32.800 personas padecen glaucoma La Verdad de Murcia

Mas de 32.000 personas padecen glaucoma en la
Region

Murcia Economia

Mas de 32.000 personas padecen glaucoma en la
Regidn

Europa Press

Mas de 32.000 personas padecen glaucoma en la
Region

Murcia Plaza

PLAZA PUBLICA. Con sumo gusto. El glaucoma y su
relacion con la alimentacion

Onda Regional

Mas de 32.000 personas padecen glaucoma en la
Region

Murcia Noticias



https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2021/11/25/33-000-personas-sufren-glaucoma-59965000.html
https://accesible.cope.es/emisoras/region-de-murcia/murcia-provincia/murcia---san-javier/noticias/mas-32000-personas-padecen-glaucoma-region-20211125_1640682
https://portavoz.net/upload/790f2702-1d6e-40a6-8f7c-70a72abf9a5c.pdf
https://murciaeconomia.com/art/83252/mas-de-32000-personas-padecen-glaucoma-en-la-region
http://portavoz.net/upload/NoticiaGlaucoma.pdf
https://murciaplaza.com/mas-de-32000-personas-padecen-glaucoma-en-la-region
https://www.orm.es/programas/plaza-publica/plaza-publica-con-sumo-gusto-luis-hidalgo-glaucoma-y-alimentacion/
https://murcianoticias.es/mas-de-32-000-personas-padecen-glaucoma-en-la-region/
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Salud visual y nutricion. Impacto en medios
~ Netia  Medo

Incluir frutas v verduras en |la dieta ayuda a mejorar la Europa Press
salud visual

Incluir frutas y verduras en |la dieta ayuda a mejorar la Murcia Noticias
salud visual

Incluir frutas y verduras en la dieta ayuda a mejorar la Murcia Plaza
salud visual

Incluir frutas vy verduras en |la dieta ayuda a mejorar la COPE
salud visual

Incluir frutas y verduras en |la dieta ayuda a mejorar la Gente en Cartagena
salud visual

Incluir frutas y verduras en |la dieta ayuda a mejorar la Europa Press (Digital)
salud visual

Incluir frutas y verduras en |la dieta ayuda a mejorar la Murcia Plaza
salud visual

El motiu pel qual has de menjar kiwi i carbasso (a més
d'aprimar-te)

Diario de Gerona



https://www.europapress.es/murcia/noticia-incluir-frutas-verduras-dieta-ayuda-mejorar-salud-visual-20220124125438.html
https://murcianoticias.es/incluir-frutas-y-verduras-en-la-dieta-ayuda-a-mejorar-la-salud-visual/
https://murciaplaza.com/incluir-frutas-y-verduras-en-la-dieta-ayuda-a-mejorar-la-salud-visual
https://www.cope.es/emisoras/region-de-murcia/murcia-provincia/murcia---san-javier/noticias/incluir-frutas-verduras-dieta-ayuda-mejorar-salud-visual-20220124_1745114
http://www.gentedigital.es/cartagena/noticia/3306458/incluir-frutas-y-verduras-en-la-dieta-ayuda-a-mejorar-la-salud-visual/
https://www.europapress.es/murcia/noticia-incluir-frutas-verduras-dieta-ayuda-mejorar-salud-visual-20220124125438.html
https://murciaplaza.com/incluir-frutas-y-verduras-en-la-dieta-ayuda-a-mejorar-la-salud-visual
https://www.diaridegirona.cat/salut/2022/02/23/motiu-pel-qual-has-menjar-63071672.html
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Salud visual y nutricion. Impacto en medios

Incluir frutas v verduras en la dieta ayuda a mejorar la Noticias De
salud visual
Estos alimentos de ayudan a tener una vista saludable La Union de Morelos
Estos alimentos te ayudan a tener una vista saludable Presencia en Puebla
El motivo por el que debes comer naranjas, kiwis y La Nueva Espana

calabacines (mas alla de adelgazar)

El motiu pel qual has de menijar kiwi i carbasso (a més
d'aprimar-te)

Diario de Gerona

Esta es la fruta que debes comer para mejorar tu vision Todo Disca



https://www.noticiasde.es/murcia/incluir-frutas-y-verduras-en-la-dieta-ayuda-a-mejorar-la-salud-visual/
https://launion.com.mx/blogs/vida-y-estilo/noticias/198916-estos-alimentos-te-ayudan-a-tener-una-vista-saludable.html
http://www.presenciaenpuebla.com.mx/index.php/de-todo-y-para-todos/estos-alimentos-te-ayudan-a-tener-una-vista-saludable
https://www.lne.es/vida-y-estilo/salud/2022/02/03/motivo-debes-comer-naranjas-kiwis-62275215.html
https://www.diaridegirona.cat/salut/2022/02/23/motiu-pel-qual-has-menjar-63071672.html
https://www.tododisca.com/fruta-debes-comer-para-mejorar-vision/
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Otras noticias en medios de comunicacion

El limite de aforo en las opticas se elimina, pero el
Virus sigue...

Moda en Gafas

La COORM vy Retimur estrechan lazos IM Opticas. Visidon & Audiologia



https://modaengafas.com/el-limite-de-aforo-en-las-opticas-se-elimina-pero-el-virus-sigue/
https://www.imopticas.es/noticia/883/la-coorm-y-retimur-estrechan-lazos.html

Noticias
destacadas

SALUD

Unas 32.800 personas
padecen glaucoma

EP. Unas 32.800 personasen la
Region padecen de glaucoma,
una enfermedad provocada por
el aumento de la presion intrao-

cular que genera danos en el
nervio optico. Esta afeccion fue
el tema central de la jornada or-
ganizada por el Colegio Oficial
de Opticos Optometristas, en
colaboracion con el de Farma-
ceuticos y Nutricionistas.

LA VERDAD

europa press Abonados

Autonomias / Murcia

MURCIA.-Mas de 32.000
personas padecen glaucoma
en la Regiodn

Afecta principalmente a personas mayores de
40 anos y a aquellas con antecedentes
familiares

MURCIA, 25 Nov. (EUROPA PRESS) -

Alrededor de 32.800 personas en la Region de
Murcia padecen de glaucoma, una enfermedad
provocada por el aumento de la presion
intraocular que genera dafos en el nervio
Optico. Esta afeccibn supone la pérdida
progresiva de la visidon periférica y puede
producirse por distintos factores, siendo el mas
relevante la acumulacién de liquido interno en
la parte anterior del ojo, segun informaron
fuentes de Portavoz en un comunicado.

EUROPA PRESS

MURCIANOTICIAS -«
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Mas de 32.000 personas padecen glaucoma en
la Regién
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Noticias

destacadas

murciaplaza
MésdeSZ 000 personas padecen glaucoma en la
Region

Maar v Mace

SALLD

Casi 33.000 personas sufren glaucoma en la
Region

'na mesa de expertos incidio ayer en la importancia de la prevencion, que evita llegar a la cegueraen
195% de los casos
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PLAZA PUBLICA. Con sumo gusto. El glaucoma
y su relaclén con la allmentaclén

WA AW N RIS AR S aa e s et o T s Bl B e Sl 0 A w4
PANPL YR R W R L e ey C AL WL BINT | SRR N SANES I8 e 4

o) e
aﬁ) | %5

- r— b — et an Sema

H.\
‘\

.
.y

MURCIA PLAZA

LA OPINION

ONDA REGIONAL
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Noticias
Incluir frutas y verduras en la dieta ayuda a
dESta Cadas mejorar la salud visual '

—

—

[, 1 Collegi Oficial d'Optics-Optometristes de la Regié de Murcia

El Colegio de Opticos advierte sobre la importancia de consumirlas para frenar el desarrollo de distintas [CCORM), en collaboracio amb el Collegi de Dietistes-Nutricionistes de

patologias, como cataratas o glaucoma

la Regio, ha advertit sobre la importancia d'incloure a la nostra dieta la

ingesta de fruites 1 verdures per cuidar la salut visual

En aquest senfit, i "especialment després de Nadal. quan ens

replantegem els nostres habits alimentaris, volem conscienciar sobre la

importancia de tenir una nutricio equilibrada. que ens permetra frenar

el desenvolupament de diferents patologies, com les cataractes o el

glancoma’, assenvala la presidenra del COORM, Ester Mainar.

COPE

DIARIO DE GERONA
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Noticias
d e St a C a d a S Incluir frutas y verduras en la dieta ayuda a mejorar la

salud visual

europapress / murcia Publicado 24/01/2022 12:54

Archivo - Mercado de verduras y frutss - CEDIDA - Archive Tal vez non E | Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de la Region de Murcia
El Colegio de Opticos advierte sobre la importancia de consumirlas para frenar el veremos

desamollo fa e natilodis. camo calantas o Gaicoia (COORM), en colaboracion con el Colegio de Dietistas-Nutricionistas de

g ue Pa rd 0S la Region, ha advertido sobre la importancia de incluir la ingesta de
MURCIA, 24 Ene. (EUROPA PRESS) -

EUROPA PRESS LA NUEVA ESPANA




Relaciones
institucionales




Relaciones A AN
institucionales

DESTACADOS

* Reunidon con el Decano de la Facultad de Optica y parte de su
equipo para la confeccidn de las préximas Jornadas Opticas de
Optometria.

* Reunion con la Asociacion Retina Murcia (Retimur) para coordinar
nuevos proyectos.

* Participacion en las Jornadas de Empresa de la Facultad de Optica
y Optometria de la UMU.

* Organizacion del primer encuentro institucional con el Colegio
Profesional de Logopedas de |a Region.



Relaciones

- = . DESTACADOS
institucionales

* Reunion con la Fundacion para la Formacion e Investigacion
Sanitarias.

* Firma del Convenio con Cajamar.

* Reuniones mantenidas con representantes de diferentes colegios
profesionales y entidades sociales (Colegio Oficial de Dietistas-
Nutricionistas; Asociacion Espanola contra el Cancer; Delegacion
territorial de la ONCE...).

e Asistencia a otros eventos: apertura del acto académico de la
UCAM; Feria de Autonomos y Micropymes de la Region; Foro
Nacional de Innovacion en Ciencias de la Salud...



Relaciones \
institucionales \

Coordinamos los proximos proyectos comunes

. . para dar mayor visibilidad a las personas con
junto a FFIS (IMIB AI’I’IX&C&) enfermedades hereditarias de la retina.

#SaludVisual



Relaciones \
institucionales \

#SaludVisual

Firma del nuevo convenio Asistimos al Foro Nacional de Innovacién
Grupo Cooperativo Cajamar en Ciencias de la Salud

COORM

Asistimos a la Feria de Auténomos y
Micropymes de la Region de Murcia




Analisis de
redes sociales




Nueva identidad

* Aplicacion de nueva linea estética en nuestras redes sociales.

— coorm.oficial T B -
®

5 / 516 publicaciones 2.717 seguidores 1.668 seguidos
COORM
Colegio Cficial de Opticos - Optometristas de la Region de Murcia
linktr.ee/COORM

fintegradigital, empresa_rm, regmurcia y 2 personas mas siguen esta cuenta

I~ N

= Y :)‘\_\" - C'}’.
L) ek A (>
Gamers Noticias Diccionario Formacion Verano Dias Enojados
88 PUBLICACIONES 7 GUIAS ¥ REELS VIDEOS @) ETIQUETADAS
#DiaMundialdelaEnfermedaddeStargardt -

La~6b-e;i‘clad increme;lta
las posibilidades de

\ oculares L
‘\ #DiaMundialdelaObesidad ,”
#SaludVisual . ¢

STARGARDT

)

padecer enfermedades ':

tPasar mucho nempo delante de

Lag parrer e periodies 1 vicitn

MITO O REALIDAD

- X

#SaludVisual

' I -

Dia Mundial de las.
Enfermedades Raras!

Un diagnéstico precoz y preciso es
s fundamental para el trsamiento de las
. enfermedades raras oculares. ’

#SaludVisual

nS.llud\'isu'

Enfermedad rara visual

#SaludVisual

MITO O REALIDAD



Meétricas

Comunidad: numero de fans que siguen tu

pagina.

Publicaciones: numero de post que se han

publicado.

Impresiones: numero de visualizaciones del

contenido.

Alcance: numero de personas que han visto el

contenido.

Interacciones: suma de likes, comentarios vy

compartidos que ha recibido el contenido.




Facebook. Estadisticas

2.373
Comunidad / total

40.214 impresiones Octubre - Febrero
85 :
6.869 alcance medio Octubre - Febrero
Publicaciones
2.900

. . , Octubre - Febrero
visualizaciones video

10
Nuevos seguidores




A - - #SaludVisual
Vi
‘ o CUIDO MI VI
Maria Dolores Romero Luis Hidalgo Abenza

B Tondo de ojo

frmkmn'nulz

Lucia Fernandez Lopez Almudena Guillén Vigueras

Coordinamos los proximos proyectos comunes
| Dia Mundial contra la Diabetes para dar mayor visibilidad a las personas con
enfermedades hereditarias de la retina.

Jornada sobre el Glaucoma

Prevencion y riesgos de la hipertension ocular




Facebook. Perfil de seguidores

4+ Murcia, Espafia

Madrid, Espana \

Valencia, Espana

Alcantarilla, Espana —

-,
Lorca, Espana — .
Alicante, Espafia — - \

Ciudad de México, México —.

Los seguidores que mas

crecen son los de la ciudad de
Alicante, de l|a ciudad de

. Murcia, Murcia, Espafa

Cartagena, Spain -——_____.

Lima, Pery ———

Valencia y de l|a ciudad de
Madrid.

Murcia, Espana Murcia, Murcia, Espania Madrid, Espana Ciudad de Mexico, Mexico
276 (836%  rAfv M 276 036% g2 = M 73 s M
Lima, Peru Cartagena, Spain Valencia, Espania Lorca, Espaiia

54 +1.8% Tn‘\_’_f.'n 48 -59% “% 45 +1.1% 35 +2.9% ‘-,_LU—LH
Alicante, Esparnia Alcantarilla, Esparia

33 +10% _(—u—’_H,F 372 -3.0% -L\_u_d_




35-44 years

; 35-44 years

25-34 years ~__ I . # 45-54 years
‘_-:—- 55-64 years

65+ years

18-24 years — -

13-17 years =

25-34 years 45-54 years 55-64 years

773 vaww AT\, 757 Mz S 4g3 e ./ 193 sz

18-24 years

99 5% L‘—-x\ 71 5% 1 -

65+ years 13-17 years

Nuestros seguidores en Facebook
tienen unas edades comprendidas
entre los 25 y los 54 anos. Destaca
que la franja de edad de 45 a 54
anos es la que registra un mayor
crecimiento en noviembre vy
diciembre.
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Females

La mayor parte de los
seguidores son publico

Male - femenlno.

Unknown

Male Female Unknown

795 - - 1543 +0.13% 32 -




Instagram. Estadisticas

2.718
Comunidad / total

1.
/ 3.84 Octubre - Febrero
Impresiones
86
L 5.200

Publicaciones / oct- Alcance medio Octubre - Febrero

dic
L 3'?38 , Octubre - Febrero

Visualizaciones video
121

Nuevos seguidores




#FormacionCoorm

CURSO ONLINE: EVALUACION DE LA MOTILIDAD
OCULAR DURANTE LA LECTURA"

Plazo de inscripcién abierto:
Wi

A Lraves del Campus Virtuasl del COORM: Besiones por ZO0OM

Duracion: BN Presenciales y
lmpartldo por 200 Ma Presesnciales
O* Carvdad Galindo Rometo y 18,168, 190 vy 22 do Nov. de 15 & 15000
D. Francisco Javier ¥Yalientie Sortane y 23 de Nov, de 14:30 » 18000

0000

Hoy dia 10, continuamos en Flaza Santo
Domingo de Murcia hasta las 14:00h

Hoy estamos presentes en Plaza Santo
Domingo de Murcia por el Dia Mundial de
la Vision




Instagram. Perfil de seguidores

; Murcia, Region of Murcia

Cordoba, Cordoba ~,
"‘x'
Hﬂ'\..

Barcelona, Catalufia — —-

Valencia, Comunidad Valenciana =

/« faragoza, Aragon ,
la mayoria de nuestros

Cartagena, Region of Murcia

f Alcantarilla, Region of Murcia SegUidores Son del muniCipio

- Lorca, Region of Murcia

Madrid, Comunidad de Madrid —

de Murcia.

Molina de Segura, Region of Murcia

Murcia, Region of Murcia Madrid, Comunidad de Madrid Lorca, Region of Murcia Valencia, Comunidad Valenci. ..

272 - ‘e, ] 77 - W 37 36 - \ oM

}

Molina de Segura, Region of .. Cartagena, Region of Murcia Zaragoza, Aragon Barcelona, Cataluna
30 - 28 - 26 - I 25 - " M
Cordoba, Cordoba Alcantarilla, Region of Murcia

24 - | 22 - Ty




7 35-44 years

25-34 years \

La mayor parte de los
seguidores tienen entre

_— 45-54 years
25 y 44 anos.
15-24 years ———_
-_'__'_'_,_,-'-" 55-64 years
13-17 years 65+ years
22-34 years Jo-44 years 45-54 years 18-24 years

733 - . 521 - S 325 -\ N 289 - |

25-bd years 6o+ years 13-17 years

102 - 1Ny 32 - 7 -




Instagram. Perfil de seguidores

Female

Al igual que en Facebook, gran
parte de nuestro publico es

Male ~—._ femenino.

Male Female

610 - 1243 -




Twitter. Estadisticas

2.680
Comunidad / total

71
Publicaciones

34
Nuevos seguidores

18.055
Impresiones

2112
Alcance medio

562
Visualizaciones video

Octubre - Febrero

Octubre - Febrero

Octubre - Febrero



Twitter. Mejores entradas

Jornada sobre el Glaucoma Participamos en el evento

La diabetes también puede afectar a tu
Prevencion y riesgos de la hipertension ocular “Ready to meet you”

salud visual




Twitter. Perfil de seguidores

Other 1

¢/ Walencia

 Sevia la mayoria de nuestros

/
af::f—— Mexico
‘/ Aticante seguidores son del municipio

i o Murcia .
e . de Murcia.
Cartagena
. - Carag

Alhama De Murcia

Other pMurcia Madrid Barcelona
582 - 122 - 94 - 43 -

Valencia Alhama De Murcia Sevilla Alicante

38 - 27 - 20 - 20 -

Cartagena Mexico

15 - 13 -




Twitter. Perfil de seguidores

Female

La mayoria de los seguidores son
personas (mujeres un 32% vy
Organizations hombres un 24,9%). Por su
parte, las organizaciones
Male —-.

representan un 43,1% de
nuestros seguidores.

Male Female Crganizations

658 - 845 - 1140 -




Web




Publicaciones en web
- Netias

Comenzamos a preparar las proximas Jornadas de Optica

¢Queé debes comer para alimentar tu mirada y fortalecer tu salud visual?

Impulsamos la investigacion de la mano de la Fundacion para la Formacion e Investigacion Sanitarias
de la Region

Primera reunion con el Colegio Profesional de Logopedas

Mas de 60 estudiantes escuchan al COORM en la Jornada de Empresa de la Facultad de Optica v
Optometria de la UMU

COORM vy Retimur estrechan lazos

¢La manzanilla es buena como remedio natural para tratar la conjuntivitis? ¢ Mis ojos sufriran si paso
mucho tiempo delante del ordenador?

Oferta de Técnico Superior en Audiologia Protésica



https://coorm.org/comenzamos-a-preparar-las-proximas-jornadas-de-optica/
https://coorm.org/que-debes-comer-para-alimentar-tu-mirada-y-fortalecer-la-salud-visual/
https://coorm.org/impulsamos-la-investigacion-de-la-mano-de-la-fundacion-para-la-formacion-e-investigacion-sanitarias-de-la-region/
https://coorm.org/primera-reunion-con-el-colegio-profesional-de-logopedas/
https://coorm.org/el-coorm-participa-en-la-jornada-de-empresa-de-la-facultad-de-optica-y-optometria-de-la-umu/
https://coorm.org/coorm-y-retimur-estrechan-lazos/
https://coorm.org/la-manzanilla-es-buena-como-remedio-natural-para-tratar-la-conjuntivitis-mis-ojos-sufriran-si-paso-mucho-tiempo-delante-del-ordenador/
https://coorm.org/oferta-de-tecnico-superior-en-audiologia-protesica/

Publicaciones en web
~ Noticas

El COORM renueva el seguro de responsabilidad con la Mutua de los Profesionales Sanitarios

Incluir frutas y verduras en la dieta ayuda a mejorar la salud visual

Comprometidos con la salud visual de los diabéticos

¢Te apuntas a las Xl Jornadas nacionales de Contactologia?

‘Cuidamos tu salud’

iAln puedes presentar tu candidatura a la presidencia del Consejo General de Colegios de Opticos-
Optometristas!

Cerrado el plazo de inscripcion para elegir a los delegados locales del COORM

Mas de 32.000 personas padecen glaucoma en la Region



https://coorm.org/el-coorm-renueva-el-seguro-de-responsabilidad-con-la-mutua-de-los-profesionales-sanitarios/
https://coorm.org/incluir-frutas-y-verduras-en-la-dieta-ayuda-a-mejorar-la-salud-visual/
https://coorm.org/comprometidos-con-la-salud-visual-de-los-diabeticos/
https://coorm.org/te-apuntas-a-las-xi-jornadas-nacionales-de-contactologia/
https://coorm.org/cuidamos-tu-salud/
https://coorm.org/aun-puedes-presentar-tu-candidatura-a-la-presidencia-del-consejo-general-de-colegios-de-opticos-optometristas/
https://coorm.org/proceso-de-inscripcion-abierto-para-elegir-a-los-delegados-locales-del-coorm/
https://coorm.org/mas-de-32-000-personas-padecen-glaucoma-en-la-region/

iGracias!

Colegia
Oflclal

Opticos_

Optometristas
Region de
Mureja




