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Comunicación 
interna
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Público
Å Colegiados.

Å Precolegiados.

Å Colegiosdeotrascomunidades.

Å Organizacionessanitarias.

Å Facultad de Óptica y Optometría de la

UMU, Junta de Gobierno del COORMy

equipodeadministracióndel colegio.
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Temáticas

Å AsambleaGeneraldeColegiados.

Å Cursosonliney charlas.

Å Newsletters.

Å Seguimiento del Consejo General de Ópticos

Optometristasy surespectivaconsultainterna.

Å Cambiodehorario.

Å Cartelcorporativo.

Å Posicionamientode losconvenioscolectivos.

41 comunicaciones internas
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Temáticas

Å Participación de los EstablecimientosSanitarios de

Audioprótesis. Campaña de Cribados Sin Coste a

Mayoresde60años.

Å Reduccionesdecuota.

Å ActualidadCOVID.

Å Emisionesde recibos.

Å Newsletterinformativa.

Å Otrostemasde interés: delegadoslocales,colaboración

con ADIRMU,campañade Navidad,formaciónexterna,

etc.

41 comunicaciones internas
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Nuevas iniciativas

Å Diseño,creacióny lanzamientode newsletters

informativas mensualespara informar a los

colegiadossobretemáticasde interés.
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Nuevas iniciativas

Å Creación de nuevo diseño para

comunicacionesinternas.



9

Nuevas iniciativas

Å Cartelcorporativo.
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Formación



Tresjornadas

1. Cursosemipresencial: Diseñode lentes progresivas.

Fecha: 20deseptiembre- 3 deoctubre.

2. Curso online: Evaluación de la Motilidad Ocular

durante la lectura. Fecha: 15 - 23denoviembre.

3. JornadaΨDƭŀǳŎƻƳŀ. El ladrón silenciosode laǾƛǎƛƽƴΩ.

Fecha: 24denoviembre.
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Cursos realizados
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Impactos en 
medios



Comunicación 
externa

A través del envío de notas de prensa y gestionescon

periodistasel COORMha tenido más de 20 impactosen

mediosdecomunicación.



Noticia Medio

Casi 33.000 personas sufren glaucoma en la Región La Opinión de Murcia

Más de 32.000 personas padecen glaucoma en la 
Región

COPE

Unas 32.800 personas padecen glaucoma La Verdad de Murcia 

Más de 32.000 personas padecen glaucoma en la 
Región

Murcia Economía

Más de 32.000 personas padecen glaucoma en la 
Región

Europa Press

Más de 32.000 personas padecen glaucoma en la 
Región

Murcia Plaza

PLAZA PÚBLICA. Con sumo gusto. El glaucoma y su 
relación con la alimentación

Onda Regional

Más de 32.000 personas padecen glaucoma en la 
Región

Murcia Noticias

Jornada del Glaucoma. Impacto en medios

https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2021/11/25/33-000-personas-sufren-glaucoma-59965000.html
https://accesible.cope.es/emisoras/region-de-murcia/murcia-provincia/murcia---san-javier/noticias/mas-32000-personas-padecen-glaucoma-region-20211125_1640682
https://portavoz.net/upload/790f2702-1d6e-40a6-8f7c-70a72abf9a5c.pdf
https://murciaeconomia.com/art/83252/mas-de-32000-personas-padecen-glaucoma-en-la-region
http://portavoz.net/upload/NoticiaGlaucoma.pdf
https://murciaplaza.com/mas-de-32000-personas-padecen-glaucoma-en-la-region
https://www.orm.es/programas/plaza-publica/plaza-publica-con-sumo-gusto-luis-hidalgo-glaucoma-y-alimentacion/
https://murcianoticias.es/mas-de-32-000-personas-padecen-glaucoma-en-la-region/


Noticia Medio

Incluir frutas y verduras en la dieta ayuda a mejorar la 
salud visual

Europa Press

Incluir frutas y verduras en la dieta ayuda a mejorar la 
salud visual

Murcia Noticias

Incluir frutas y verduras en la dieta ayuda a mejorar la 
salud visual

Murcia Plaza

Incluir frutas y verduras en la dieta ayuda a mejorar la 
salud visual

COPE

Incluir frutas y verduras en la dieta ayuda a mejorar la 
salud visual

Gente en Cartagena

Incluir frutas y verduras en la dieta ayuda a mejorar la 
salud visual

Europa Press(Digital)

Incluir frutas y verduras en la dieta ayuda a mejorar la 
salud visual

Murcia Plaza

El motiu pelqual hasde menjarkiwi i carbassó(a més
d'aprimar-te)

Diario de Gerona

Salud visual y nutrición. Impacto en medios

https://www.europapress.es/murcia/noticia-incluir-frutas-verduras-dieta-ayuda-mejorar-salud-visual-20220124125438.html
https://murcianoticias.es/incluir-frutas-y-verduras-en-la-dieta-ayuda-a-mejorar-la-salud-visual/
https://murciaplaza.com/incluir-frutas-y-verduras-en-la-dieta-ayuda-a-mejorar-la-salud-visual
https://www.cope.es/emisoras/region-de-murcia/murcia-provincia/murcia---san-javier/noticias/incluir-frutas-verduras-dieta-ayuda-mejorar-salud-visual-20220124_1745114
http://www.gentedigital.es/cartagena/noticia/3306458/incluir-frutas-y-verduras-en-la-dieta-ayuda-a-mejorar-la-salud-visual/
https://www.europapress.es/murcia/noticia-incluir-frutas-verduras-dieta-ayuda-mejorar-salud-visual-20220124125438.html
https://murciaplaza.com/incluir-frutas-y-verduras-en-la-dieta-ayuda-a-mejorar-la-salud-visual
https://www.diaridegirona.cat/salut/2022/02/23/motiu-pel-qual-has-menjar-63071672.html


Noticia Medio

Incluir frutas y verduras en la dieta ayuda a mejorar la 
salud visual

Noticias De 

Estos alimentos de ayudan a tener una vista saludable La Unión de Morelos

Estos alimentos te ayudan a tener una vista saludable Presencia en Puebla

El motivo por el que debes comer naranjas, kiwis y 
calabacines (más allá de adelgazar)

La Nueva España

El motiu pelqual hasde menjarkiwi i carbassó(a més
d'aprimar-te)

Diario de Gerona

Esta es la fruta que debes comer para mejorar tu visión Todo Disca

Salud visual y nutrición. Impacto en medios

https://www.noticiasde.es/murcia/incluir-frutas-y-verduras-en-la-dieta-ayuda-a-mejorar-la-salud-visual/
https://launion.com.mx/blogs/vida-y-estilo/noticias/198916-estos-alimentos-te-ayudan-a-tener-una-vista-saludable.html
http://www.presenciaenpuebla.com.mx/index.php/de-todo-y-para-todos/estos-alimentos-te-ayudan-a-tener-una-vista-saludable
https://www.lne.es/vida-y-estilo/salud/2022/02/03/motivo-debes-comer-naranjas-kiwis-62275215.html
https://www.diaridegirona.cat/salut/2022/02/23/motiu-pel-qual-has-menjar-63071672.html
https://www.tododisca.com/fruta-debes-comer-para-mejorar-vision/


Noticia Medio

El límite de aforo en las ópticas se elimina, pero el 
ǾƛǊǳǎ ǎƛƎǳŜΧ

Moda en Gafas

La COORM y Retimurestrechan lazos IM Ópticas. Visión & Audiología

Otras noticias en medios de comunicación

https://modaengafas.com/el-limite-de-aforo-en-las-opticas-se-elimina-pero-el-virus-sigue/
https://www.imopticas.es/noticia/883/la-coorm-y-retimur-estrechan-lazos.html
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Noticias 
destacadas

LA VERDAD EUROPA PRESS MURCIA NOTICIAS
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Noticias 
destacadas

LA OPINIÓN MURCIA PLAZA ONDA REGIONAL
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Noticias 
destacadas

COPE MURCIA ECONOMÍA
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Noticias 
destacadas

COPE DIARIO DE GERONA
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Noticias 
destacadas

EUROPA PRESS LA NUEVA ESPAÑA
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Relaciones 
institucionales



Relaciones 
institucionales

ÅReunióncon el Decanode la Facultadde Óptica y parte de su

equipo para la confecciónde las próximasJornadasÓpticasde

Optometría.

ÅReuniónconla AsociaciónRetinaMurcia(Retimur) paracoordinar

nuevosproyectos.

ÅParticipaciónen lasJornadasde Empresade la Facultadde Óptica

y Optometríade la UMU.

ÅOrganizacióndel primer encuentro institucional con el Colegio

Profesionalde Logopedasde la Región.

42 actos y encuentros 
institucionales

DESTACADOS



Relaciones 
institucionales

ÅReunión con la Fundación para la Formación e Investigación

Sanitarias.

ÅFirmadelConvenioconCajamar.

ÅReunionesmantenidascon representantesde diferentes colegios

profesionales y entidades sociales (Colegio Oficial de Dietistas-

Nutricionistas; AsociaciónEspañolacontra el Cáncer; Delegación

territorial de la ONCEΧ).

ÅAsistencia a otros eventos: apertura del acto académicode la

UCAM; Feria de Autónomos y Micropymes de la Región; Foro

Nacionalde InnovaciónenCienciasde la SaludΧ

42 actos y encuentros 
institucionales

DESTACADOS



Relaciones 
institucionales


